StONECZKA

GRUDZIEN

W teatrze .
Kuchenne ciekawostki .

Swigta za pasem . .
Krok w Nowy Rok .

Cele ogolne :

Obszar fizyczny

» zachecanie do podejmowania zabaw ruchowych, nasladowczych i pozawerbalnych, stuzacych
petniejszemu poznaniu wlasnego ciata i otaczajacego Swiata

» zachecanie do podejmowania zabaw plastycznych i konstrukcyjnych z wykorzystaniem réznych technik
oraz materiatow

* zapoznanie z piramidg zywienia i rozbudzanie $wiadomosci zywieniowej dzieci, poznanie wlasciwych
nawykéw zywieniowych

* wdrazanie do wtasciwego zachowania si¢ przy stole

» zachecanie do samodzielnego podejmowania czynno$ci porzadkowych i higienicznych

* doskonalenie sprawno$ci dtoni poprzez wykonywanie prostych prac manipulacyjnych

* rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez organizowanie réznorodnych dziatan sportowych,
gimnastycznych i ruchowych

Obszar emocjonalny

» zachecanie do podejmowania zabaw z nazywaniem, rozpoznawaniem i nasladowaniem emocji

* zachecanie do wypowiadania si¢ na temat swoich upodoban i odczué

* tworzenie warunkow do przezywania w sposob swiadomy okresu §wiatecznego

» zachecanie do czerpania satysfakcji emocjonalnej ze wspdlnego wykonywania okreslonych czynnos$ci
* wczuwanie si¢ w emocje innych osob

* rozwijanie poczucia humoru poprzez zach¢canie do tworzenia wlasnych zartow jezykowych

Obszar spoleczny

* poznanie zasad kulturalnego zachowania si¢ w teatrze

« stwarzanie okazji do czerpania satysfakcji emocjonalnej ze wspdlnych zabaw

» zachgcanie do wspolpracy podczas zaje¢ 1 zabaw

» wdrazanie do podejmowania wspdlnych dziatan zmierzajacych do zacieSniania wigzi w grupie
réwiesniczej

* poznawanie tradycji rodzinnych i regionalnych

* wdrazanie do punktualnosci

* integrowanie grupy poprzez stwarzanie warunkow do podejmowania wspolnych zabaw i dziatan

» zachgcanie do aktywnego stuchania innych osob oraz czytanych przez dorostego utwordw literackich

Obszar poznawczy

* rozwijanie wyobrazni poprzez zabawy teatralne, nasladowcze, dramowe, improwizacje ruchowe
1 wcielanie si¢ w role

* zapoznanie z elementami charakterystycznymi dla teatru

* stwarzanie mozliwo$ci rozwijania tworczej ekspresji teatralne;j

* rozwijanie stownictwa zwigzanego z teatrem

* zapoznanie z r6znymi rodzajami produktéw spozywczych oraz ich wlasciwosci

* stwarzanie warunkéw do doswiadczania Swiata za pomocg wszystkich zmystow




* rozwijanie stownictwa zwigzanego z produktami, przedmiotami i procesami kuchennymi

* zapoznanie z zawodem kucharza

 podejmowanie praktycznych czynnos$ci kulinarnych, zachecanie do podejmowania zabaw z gotowaniem
* zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo w czasie postugiwania si¢ roznymi sprz¢tami kuchennymi

* ksztattowanie §wiadomosci ekologicznej zwigzanej z dokonywaniem zakupoéw produktéw pakowanych
* zapoznanie w sytuacjach zabawowych z pojeciami dotyczacymi uptywu czasu

* ksztattowanie umiejetnosci postugiwania si¢ relacjami czasowymi na podstawie do§wiadczen

* zapoznanie ze sposobami odmierzania czasu

* poznanie i1 utrwalenie nazw dni tygodnia i miesi¢cy

* doskonalenie kompetencji jezykowych 1 umiejgtnosci poprawnego formutowania wypowiedzi

» zachecanie do wypowiadania si¢ na okreslone tematy

» zachecanie do podejmowania zabaw ruchowych, nasladowczych i pozawerbalnych, stuzacych
pehiejszemu poznaniu otaczajgcego §wiata

» zachecanie do planowania i realizowania zaplanowanych dziatan

* rozwijanie spostrzegawczosci w zakresie zmystow wzroku, stuchu i dotyku

* rozwijanie tworczego myslenia poprzez zabawy jezykowe

* stymulowanie wrazliwosci stuchowej oraz sprawnosci aparatu artykulacyjnego

* stwarzanie okazji do nabywania do§wiadczen matematycznych poprzez zabawy i sytuacje zycia
codziennego

* stwarzanie mozliwo$ci do poznania poje¢ zwigzanych z uptywem czasu

 nabywanie do§wiadczen w zakresie mierzenia dlugos$ci

* stwarzanie okazji do podejmowania zabaw z liczeniem i wykorzystaniem liczebnikoéw porzadkowych
» umuzykalnianie poprzez zabawy muzyczne, muzyczno-ruchowe, zabawy ze $piewem oraz stuchanie
1 $piewanie piosenek , koled

* ksztattowanie stuchu muzycznego poprzez wspdlny §piew 1 zabawy muzyczne



