StONECZKA

MARZEC

Jak dbac o zdrowie .
Jak byto kiedys .
Nadchodzi Wiosna .
Wielkanocna radosc .

Cele ogolne :

Obszar fizyczny

* uczestniczenie w zabawach ruchowych i1 ¢wiczeniach gimnastycznych ksztattujacych postawe
* doskonalenie sprawno$ci manualne;j

* nabywanie $wiadomosci, ze dla zdrowia nalezy aktywnie spedza¢ czas wolny

» porzadkowanie po sobie miejsca zabawy i pracy

» zachecanie do samodzielnego podejmowania czynno$ci porzadkowych i higienicznych

* doskonalenie sprawno$ci dtoni poprzez wykonywanie prostych prac manipulacyjnych

» zachecanie do podejmowania zabaw plastycznych i1 konstrukcyjnych z wykorzystaniem réznych
materialow

* doskonalenie sprawno$ci motoryki malej poprzez zabawy grafomotoryczne i manipulacyjne

Obszar emocjonalny

» zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy

* wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw

* dostrzeganie pigkna budzacej si¢ do zycia przyrody

* tworzenie warunkow do przezywania okresu s§wigtecznego w sposob swiadomy

* tworzenie atmosfery radosnego oczekiwania na czas spedzony w gronie najblizszych osob

Obszar spoleczny

* ksztaltowanie umiej¢tnosci wspolnej zabawy

* doskonalenie umieje¢tnosci wspotpracy z innymi

» cierpliwe czekanie na swojg kolej w zabawie

* zachecanie do zapraszania innych dzieci do wspdlnej zabawy

* wdrazanie do sluchania innych oséb 1 obdarzania ich uwaga

* przestrzeganie ustalonych regul zabawy

* uczestniczenie w zabawach rozwijajacych umiejetnosci wspolpracy i zespotowego dziatania

Obszar poznawczy

» wdrazanie do przestrzegania zasad zawartych w piramidzie zdrowego zywienia 1 aktywnosci ruchowej
+ zdobywanie wiedzy na temat dbania o higien¢ i1 zdrowie

* nabywanie §wiadomosci, ze nalezy poddawac si¢ leczeniu

* poznanie wybranych zawodow zwigzanych z leczeniem ludzi

* poznanie r6znych wynalazkéw 1 ich zastosowan

* poznanie sylwetek wybranych wynalazcow i ich wynalazkoéw

* nabywanie wiedzy na temat wykorzystywania robotow przez cztowieka
* utrwalenie znajomos$ci numerow alarmowych

* poznanie zwiastundw wiosny oraz wiosennych kwiatow

* rozumienie znaczenia pojecia ,,roslina pod ochrong”

* uczestniczenie w zaktadaniu 1 prowadzeniu uprawy kwiatow

* poznanie wybranych gatunkéw ptakow przylatujacych wiosnag do Polski
* poznanie budowy jajka




* zapoznanie z wiosennymi zjawiskami pogodowymi i ich symbolami

* zapoznanie z wybranymi tradycjami zwigzanymi z Wielkanoca

« aktywne uczestniczenie w §wigtecznych przygotowaniach

* obserwowanie zjawisk przyrodniczych

» stuchanie wierszy 1 opowiadan

* doskonalenie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na podany temat

* ksztattowanie umiejetnosci budowania dluzszych wypowiedzi na podany temat

* odpowiadanie na pytania do tresci utwordéw literackich

» wypowiadanie si¢ na okre§lone tematy, opowiadanie o swoich upodobaniach

* rozwijanie spostrzegawczosci w zakresie zmystow wzroku, stuchu i dotyku

» zachecanie do podejmowania zabaw ruchowych, nasladowczych i pozawerbalnych stuzacych peiejszemu
poznaniu otaczajacego Swiata

* rozwijanie tworczego myslenia poprzez zabawy rozwijajgce wyobrazni¢

* doskonalenie umiejetnos$ci przeliczania i postugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi
* rozpoznawanie, nazywanie i klasyfikowanie figur geometrycznych

* dostrzeganie i kontynuowanie rytmow

* ksztattowanie orientacji w schemacie ciata oraz przestrzeni

* klasyfikowanie i przeliczanie elementow

* konstruowanie z klockéw i materialdow papierowych

» wykonywanie prac plastycznych wybranymi technikami

* rozwijanie umiejetnos$ci wokalnych

* §piewanie piosenki

* ksztattowanie stuchu muzycznego poprzez zabawy muzyczne i zabawy ze §piewem



