MARZEC

Krag tematyczny: Ptynie Wista, ptynie

¢ tworzenie konstrukcji ptaskich i przestrzennych oraz kompozycji z réznorodnego materiatu

* zwiekszanie ptynnosci, koordynacji i Swiadomosci ruchéw catego ciata

¢ dokonywanie oceny postepowania swojego lub innych z zastosowaniem odpowiednich okreslen
¢ radzenie sobie z porazkg i trudnymi emocjami w sposob akceptowalny

» ksztattowanie umiejetnosci postrzegania wtasnej osoby, rozumienia roli i wigzacych sie z nig zadan jako
cztonka narodu (Polka i Polak)

¢ ksztattowanie Swiadomosci narodowej i poczucia dumy z faktu bycia Polakiem

¢ wykazywanie zainteresowania poznawaniem historii naszego kraju i postaci historycznych

¢ kultywowanie zwyczajow i tradycji regionalnych

¢ odrdznianie elementéw swiata fikcji od realnej rzeczywistosci

¢ Spiewanie piosenki i uczestnictwo w zabawach ruchowo-tanecznych opartych na tradycji ludowe;j

® poszerzanie wiedzy na temat stolicy naszego kraju: rozumienie pojecia ,,stolica”, rozpoznawanie herbu,
znajomos¢ legendy i elementdw historii

» ksztattowanie podstawowe] orientacji na mapie Polski ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na wskazywanie
wtasnej miejscowosci, stolicy kraju, najwazniejszych rzek, charakterystycznych regionéw z ich symbolami oraz
wskazywanie granic, w tym wybrzeza Morza Battyckiego

® rozumienie koniecznosci szanowania symboli narodowych
¢ doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie w dostepnym zakresie liczebnikami porzgdkowymi
¢ okreslanie wynikéw dodawania lub odejmowania z pomocg palcéw zastepujgcych przedmioty

* znajomos¢ i stosowanie cyfr oznaczajacych liczby od ,,0” do ,,8”

Krag tematyczny: Sztuka wokoét nas

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
¢ zachecanie do aktywnosci ruchowej, zabaw na swiezym powietrzu oraz uprawiania sportu
e doskonalenie umiejetnosci prawidtowego trzymania narzedzia pisarskiego

¢ zachecanie do estetycznego wykonywania prac plastycznych, zwracanie uwagi na planowanie rysunku na caftej
powierzchni kartki, sprzqtanie po skonczonej pracy

e ksztaftowanie umiejetnosci rozrézniania emocji wyrazanych muzykq, gestem, ruchem
* budowanie empatii/Swiadomosci tego, ze wszyscy odczuwajq emocje (przyjemne i nieprzyjemne)

¢ doskonalenie umiejetnosci panowania nad emocjami



e wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji oraz ponoszenia jej konsekwencji

* rozwijanie wyobrazZni poprzez kontakt z wytworami sztuki, dostrzeganie jej piekna oraz rodzajow, uczenie
naleznego im szacunku

® rozwijanie uzdolnien i zainteresowan artystycznych oraz wrodzonych mozliwosci twdrczych

e doskonalenie umiejetnosci liczenia na miare mozliwosci

¢ doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie petnym zdaniem, po kolei i nieprzeszkadzania innym

e rozwijanie zainteresowan muzykq klasyczng, proby tworzenia akompaniamentu do znanych utworéw
e poznawanie liter (,w”), zachecanie do udziatu w zabawach i grach utrwalajgcych ich znajomosc

¢ doskonalenie analizy i syntezy sylabowej wyrazdw, wyrdznianie gtosek w nagtosie i wygfosie

Krag tematyczny: Zdrowy jak ryba

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

e systematycznos¢ w zakresie czynnosci higienicznych oraz powtarzalnos¢ w okreslonych sytuacjach

e korzystanie z zapisow umieszczonych w harmonogramie dnia dotyczqcych czynnosci higienicznych

® rozpoznawanie i nazywanie swoich potrzeb zwigzanych z odpoczynkiem, ruchem, gtodem, pragnieniem
e radzenie sobie z nieprzyjemnymi emocjami i uczuciami, okazywanie ich w akceptowany sposob

e samodzielne podejmowanie decyzji dotyczqcych wtasnej osoby, uczenie sie na wtasnych btedach, ponoszenie
odpowiedzialnosci za wtasne dziatania, okreslanie granic w sferze fizycznej i emocjonalnej

e tolerancja oraz zyczliwos¢ wobec wszystkich ludzi w blizszym i dalszym sSrodowisku

e formutowanie wypowiedzi, przestrzeganie konsekwencji i zgodnosci czasu

e porzgdkowanie elementdw historyjki obrazkowej zgodnie z ciggiem przyczynowo-skutkowym

e tworzenie i odczytywanie szyfrow wedtug przyjetego kodu przyporzgdkowujgcego litery i cyfry do znakdw
e stosowanie klasyfikacji dla porzgdkowania przedmiotéw w otaczajqgcej przestrzeni

e przektadanie regularnosci z jednej reprezentacji na drugq

e prowadzenie obserwacji, doswiadczen i eksperymentdw zmierzajgcych do dostrzegania skutkow
wykonywanych czynnosci

e ystalanie rownolicznosci przez przeliczanie, ustawianie w pary i inne formy wzajemnego przyporzqgdkowania
e porzgdkowanie zbiordw przedmiotdw wedfug wzrastajqgcej i malejgcej liczebnosci w dostepnym zakresie

e stosowanie cyfr od ,0” do, 9”, dostrzeganie znaczenia cyfr i numeracji cyfrowej w Zyciu codziennym

Krag tematyczny: Swiat sie zmienia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
e systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych
e utrwalenie prawidfowego chwytu przy postugiwaniu sie: sztu¢cami, narzedziami pisarskimi

e wykonywanie réznych prac zwiekszajgcych sprawnos¢ manualng i koordynacje wzrokowo-ruchowg



e przestrzeganie zasad i norm obowiqzujgcych w grupie rowiesniczej i kontaktach z dorostymi
® radzenie sobie w trudnych sytuacjach zyciowych i przewidywanie skutkow swojego zachowania
e poznawanie liter drukowanych matych i wielkich, litera ,,z”, ,,Z2”

e doskonalenie umiejetnosci prowadzenia dyskusji z przestrzeganiem zasady wzajemnego stuchania
i argumentowania wyrazanych opinii i ocen

e uczestnictwo w budowaniu dtuzszych wypowiedzi na temat wtasnych zainteresowan, opowiadanie o ciekawych
zdarzeniach, obejrzanych filmach, wystawach

e rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni przez tqczenie technik plastycznych
e sprawne klasyfikowanie przedmiotdw, obrazkdw ze wzgledu na cechy jakosciowe
e racjonalne gospodarowanie materiatami

e okreslanie wynikéw dodawania lub odejmowania z pomocq palcéw zastepujgcych przedmioty



