DELFINKT

CZERWIEC

Prawa dziecka .
W podroz wyruszamy .
Tajemnice przyrody .
Wakacje tuz — tuz .

Cele ogolne :

Obszar fizyczny

* systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych w sali i na §wiezym powietrzu,
zajeciach gimnastycznych/fizycznych

» wykonywanie ¢wiczen zgodnie z instrukcja stowna lub ruchowa

* ksztattowanie umiejetnosci samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia sobie ze
zmeczeniem

* ksztattowanie sprawnosci catego ciata podczas sktadania papieru, zaginania, tworzenia modeli, sktadania
technikg origami

* doskonalenie matej motoryki oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw manipulacyjnych, prac
plastycznych i1 konstrukcyjnych

* wlasciwe korzystanie z przybordw i sprzetow do ¢wiczen

* tworzenie zespotowych, wieloetapowych konstrukcji: planowanie, gromadzenie materiatow, ustalanie
sposobu ekspozycji

» wykonywanie r6znych prac zwigkszajacych sprawno$¢ manualng i koordynacje wzrokowo-ruchowa:
plastyczne, konstrukcyjne, kulinarne

* wlasciwie dobieranie ubrania do pory roku i warunkéw atmosferycznych

* tworzenie konstrukcji ptaskich i przestrzennych oraz kompozycji z roznorodnego materiatu,
wykorzystywanie wlasciwych sposobow taczenia, montowania

+ dbanie o wlasng sprawno$¢ fizyczng przez rozwijanie roznorodnych umiejgtnosci i predyspozycji
motorycznych

* usprawnianie narzadow artykulacyjnych jako przygotowanie do nauki czytania

* udzial w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych, konstrukcyjnych

* doskonalenie odpowiednich chwytdéw dtoni podczas rysowania i kreslenia znakéw

Obszar emocjonalny

* poznawanie siebie, dostrzeganie odmiennosci 1 niepowtarzalnosci kazdej osoby

» ksztaltowanie wlasnej niezaleznosci emocjonalnej, nieuleganie naciskom oraz negatywnym wzorcom
zachowania

* odréznianie emocji, nazywanie ich i rozumienie, ze kazdy ma prawo do ich odczuwania i okazywania
 zachowanie adekwatne do sytuacji podczas kontaktow z innymi osobami

* wyrazanie wspotczucia i zrozumienia dla problemoéw innych 0soéb poprzez okazywanie zainteresowania,
podjecie rozmowy czy pomocy

* przestrzeganie zasad i norm obowigzujacych w grupie rowiesniczej i kontaktach z dorostymi

» uwazne stuchanie i analizowanie wypowiedzi innych podczas rozmowy swobodnej 1 modelowane;j

* proby pogodzenia si¢ z porazka

* reagowanie na zagrozenie lub krzywde zwierzat

* umiej¢tnos¢ nazywania i przezywania zjawisk przyrodniczych

* zaangazowanie w problemy ekologiczne

* przedstawianie emocji i uczu¢ przy uzyciu charakterystycznych dla dzieci form wyrazu

» ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych 1 poszukiwania wsparcia w otoczeniu
* dostrzeganie emocjonalnej warto$ci otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetycznej




Obszar spoleczny

* che¢ udzielenia wsparcia osobom stabszym i potrzebujacym pomocy; odczuwanie satysfakcji z faktu
dzielenia si¢ lub obdarowywania innych

* krytyka wobec przejawow nieréwnego traktowania, wyszydzania czy szykanowania

* dostrzeganie potrzeb 0s6b w najblizszym otoczeniu i umiejetne wspieranie ich, wigczanie do zabaw lub
dziatan adekwatnie do mozliwosci oraz sprawnosci

* rozumienie, ze rodziny, w ktorych wychowuja si¢ dzieci, moga mie¢ odmienne zwyczaje, tradycje i status
materialny

* coraz wigksza Swiadomos¢ wlasnych praw oraz praw innych, np. prawo do wyboru zabawki, zabawy,
wyboru towarzysza, niewiedzy, szacunku, radosci, poszanowania wtasnosci, odczuwania emocji, tajemnicy,
wyrazania wtasnych mysli, bycia wystuchanym

» wykazywanie tolerancji oraz zyczliwej postawy wobec ludzi w blizszym i dalszym $rodowisku

» wykazywanie tolerancji i zyczliwo$ci wobec odrebnosci narodowych, odmiennosci w wygladzie lub
sprawnosci roznych ludzi

» dostrzeganie znaczenia uniwersalnych wartosci waznych w odniesieniu do siebie i innych, takich jak:
dobro, prawda, sprawiedliwo$¢, uczciwosé, odwaga, zdolnos¢ do poswiecen

* umiejetnos¢ petnienia wyznaczonych rol w pracy zespolowej i zabawie

* ocenianie zachowania swojego i innych w kontekscie przyjetych norm

* przestrzeganie zasad uczciwej rywalizacji podczas gier, quizéw, konkursow, zawodow sportowych,
olimpiad

* obdarzanie uwagg dzieci 1 nauczyciela, stuchanie ze zrozumieniem innych 0s6b w celu odczytania, jakie
majg intencje

* wspotdzialanie z dzie¢mi w zabawie i w sytuacjach zadaniowych

* przestrzeganie ustalonych zasad zabaw

* korzystanie z komunikatéw werbalnych i niewerbalnych jako §rodkow przekazu

Obszar poznawczy

* ilustrowanie zdarzen, poje¢ i zjawisk poprzez roznorodne formy ekspresji

* doskonalenie umiejg¢tnosci tworzenia dluzszych wypowiedzi stownych poprawnych pod wzgledem
logicznym i gramatycznym

» wzbogacanie umiejetnosci opisywania obrazkow z dostrzeganiem przedmiotoéw, cech, czynnoS$ci, emocji
» podejmowanie prob przygotowania prostych prezentacji, np. wtasnej kolekcji, pasji

» szukanie informacji na dany temat w dostgpnych Zrodtach

* otwarto$¢ 1 gotowos¢ do porozumienia si¢ z innymi z wykorzystaniem réznych form komunikacji
rozbudzanie ciekawos$ci §wiata

« aktywna postawa podczas zaj¢¢: stawianie pytan, udzielanie odpowiedzi, podgzanie za tokiem rozmowy
» wykazywanie motywacji i1 zainteresowanie czytaniem oraz poznawaniem liter

* poznawanie §wiata z wykorzystaniem wielu zmystéw

* dostrzeganie zwiazkoéw przyczynowo-skutkowych, prawidtowosci podczas przeprowadzania do§wiadczen
1 eksperymentdw, okreslanie zmian odwracalnych, czesciowo odwracalnych 1 nieodwracalnych

* dazenie do udzielania trafnych, przemyslanych i czytelnych odpowiedzi oraz do zrozumiatego
przekazywania informacji

* dostrzeganie pozytywnego wptywu niektorych zwierzat na srodowisko

* dostrzeganie zagrozenia dla przyrody wynikajacego ze zmian klimatycznych, rozwoju cywilizacji oraz
codziennej dziatalno$ci cztowieka

* poznawanie sposobow niwelowania niekorzystnych zmian oraz wptywdw na przyrod¢ przez dziatania
proekologiczne i systemy ochrony przyrody

* rozpoznawanie 1 klasyfikowanie srodkow transportu

* zapoznanie z czestymi kierunkami wakacyjnych wyjazdow

* zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa podczas wakacji

* uczestnictwo w zabawach dydaktycznych 1 grach utrwalajacych znajomos¢ liter — litera ,,h”, ,,H”

* doskonalenie syntezy i analizy stuchowe;j: dzielenie wyrazow na sylaby, gtoski, rozpoznawanie gloski
w naglosie

+ zabawy jezykowe: szukanie rymow, tworzenie zartow jezykowych

* rozpoznawanie poznanych liter




* rozumienie efektu przesunigcia i obrotu drugiej osoby w przestrzeni (odwrotnos$¢ strony lewej i prawe;j
u osoby stojacej naprzeciwko)

* dostrzeganie i odtwarzanie regularnosci rytmicznych

* porownywanie objetosci na ,,0ko”, postugiwanie si¢ zwrotami: ,,wiecej”, ,,mniej”, ,,tyle samo”

* dostrzeganie roznych kryteriow klasyfikacyjnych dla tego samego zbioru przedmiotéw i doskonalenie
klasyfikowania z wykorzystaniem obrazkow i kart pracy

 prowadzenie obserwacji, doswiadczen i eksperymentéw zmierzajacych do dostrzegania skutkow
wykonywanych czynno$ci

* doskonalenie w zakresie orientacji w przestrzeni z wlasnego i czyjegos$ punktu widzenia

» ustalanie rownoliczno$ci przez przeliczanie, ustawianie w pary i inne formy wzajemnego
przyporzadkowania

* porownywanie liczebnosci zbioréw z okres§laniem, o ile jest mniej lub wigcej elementéw

* przeliczanie elementéw, pordéwnywanie liczebnosci zbiordw, uzywanie liczebnikow porzadkowych

* wyrazanie emocji poprzez roznorodne formy ekspresji: plastyczna, techniczna, muzyczng

oraz z wykorzystaniem pozawerbalnych form komunikacji

* rysowanie na réoznorodnych powierzchniach



