StONECZKA

LUTY

1. Krqg tematyczny: Jaka to melodia?

Cele ogolne

Obszar fizyczny

e rozwijanie wielokierunkowej aktywnosci dziecka

e wdrazanie do komunikowania potrzeby ruchu i odpoczynku

e ksztattowanie nawyku utrzymywania prawidtowej postawy ciata w czasie zabaw muzyczno-ruchowych,
tancow i plagsow

e ksztattowanie nawyku zgtaszania potrzeb fizjologicznych

Obszar emocjonalny

® rozwijanie umiejetnosci rozumienia siebie, swoich uczué i emocji

* rozwijanie umiejetnosci panowania nad wfasnymi emocjami

* doskonalenie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w sposdéb spotecznie akceptowany

® przygotowywanie do rozumienia uczuc¢ i emocji wiasnych i innych ludzi wywotanych kontaktem z muzyka
Obszar spoteczny

e wdrazanie do czynnego i zgodnego wspotdziatania w zespole rowiesniczym

* wdrazanie do przestrzegania ustalonych regut i zasad obowigzujgcych podczas pobytu w przedszkolu

e wdrazanie do oceny wtasnego zachowania w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych
norm grupowych

e ksztattowanie postaw prospotecznych — czerpanie radosci ze wspodlnego muzykowania

Obszar poznawczy

* wzbogacanie czynnego i biernego stownictwa zwigzanego z muzykg (cisza, dzwieki wysokie i niskie, ciche i
gtosne, krotkie i dtugie, nazwy instrumentow, tance i plasy)

¢ poznanie zawoddw: muzyk/muzyczka, pianista/pianistka, kompozytor/kompozytorka,
piosenkarz/piosenkarka

* rozwijanie naturalnej kreatywnosci dziecka w réznych formach aktywnosci

e wdrazanie do rozumienia $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu za pomoca
komunikacji werbalnej i niewerbalnej

 rozwijanie zainteresowan i uzdolnien muzycznych

2. Krgg tematyczny: Plastyczne eksperymenty.

Cele ogolne

Obszar fizyczny

e rozwijanie sprawnosci fizycznej oraz koordynacji ruchowej podczas zabaw ruchowych i gimnastycznych
* rozwijanie precyzji i szybkosci ruchéw (motoryka mata)

e ksztattowanie czynnosci samoobstugowych — rozktadanie przyboréw do prac plastycznych oraz
technicznych i sprzatanie po zajeciach

e ksztattowanie nawyku zgtaszania potrzeb fizjologicznych

Obszar emocjonalny

e rozszerzanie stownika dziecka o wyrazenia i zwroty dotyczgce uczué i emoc;ji

* doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania podstawowych emocji

* doskonalenie umiejetnosci werbalizowania swoich mysli i uczué poprzez rézne srodki wyrazu
artystycznego

Obszar spoteczny

e wdrazanie do wspétdziatania w parach, matych grupach i w zespole réwiesniczym

e wdrazanie do poszanowania pracy ludzi oraz jej wytworow




e ksztattowanie postaw prospotecznych, czerpanie radosci ze wspdlnego dziatania (dziatalnos¢ plastyczno-
techniczna)

Obszar poznawczy

* budowanie czynnego i biernego stownictwa zwigzanego ze sztukg (malarstwo, rzezba, rekodzieto, nazwy
zawodow)

® rozwijanie spostrzegawczosci i pamieci wzrokowej, stuchowej i ruchowej

» doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotéw wedtug podanego kryterium

® poznanie zawoddéw (malarz, rzezbiarz, artysta) oraz narzedzi wykorzystywanych w ich pracy

e doskonalenie umiejetnosci odpowiadania na pytania, wypowiadania sie na dany temat

e rozwijanie zainteresowan i uzdolnien plastycznych i technicznych

3. Krqg tematyczny: Kurtyna w gore.

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

* rozwijanie sprawnosci fizycznej, ilustrowanie muzyki ruchem w toku zabaw i ¢wiczen ruchowych

* rozwijanie sprawnosci manualnej i inwencji twérczej

* rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

e wdrazanie do komunikowania potrzeby ruchu i odpoczynku

Obszar emocjonalny

® rozwijanie umiejetnosci rozumienia swoich uczu¢ i emocji

* przygotowywanie do rozumienia uczu¢ i emocji wiasnych i innych ludzi wywotanych kontaktem ze sztuka
* doskonalenie umiejetnosci okreslania i wyrazania swoich emocji (gra aktorska — wchodzenie w role,
wczuwanie sie w odgrywang postac, ¢wiczenia z uzyciem rekwizytu i bez)

e rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni artystycznej

* rozwijanie uwagi, koncentracji i skupienia

Obszar spoteczny

* rozwijanie zainteresowania pracg zawodowa ludzi dorostych (zawody zwigzane z teatrem, tj. aktor,
rezyser, pisarz, choreograf)

e ksztattowanie postaw prospotecznych — rozwijanie umiejetnosci zgodnego wspoétdziatania w parach i
grupach

e stwarzanie okazji do samodzielnego rozwigzywania zadan i czerpania radosci z efektow pracy

e ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania

Obszar poznawczy

* budowanie czynnego i biernego stownictwa dziecka, zwigzanego z teatrem

* rozwijanie spostrzegawczosci i pamieci wzrokowej, stuchowej i ruchowej

ksztattowanie poje¢ matematycznych

* rozwijanie naturalnej kreatywnosci dziecka w roznych formach aktywnosci

® rozwijanie zainteresowan i uzdolnien teatralnych

4. Krqg tematyczny: Dzieciece arcydziela

Cele ogolne

Obszar fizyczny

e aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych, z
przyborami lub bez nich

e wdrazanie do komunikowania potrzeby ruchu i odpoczynku

* rozwijanie sprawnosci manualnej (precyzji i szybkosci ruchu)

Obszar emocjonalny

® rozpoznawanie i nazywanie podstawowych uczuc i emocji swoich i innych oséb

e rozwijanie wielokierunkowej aktywnosci dziecka w zakresie wyrazania uczu¢ i emocji z wykorzystaniem
dostepnych srodkéw wyrazu

® rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni artystycznej

* rozwijanie uwagi, koncentracji i skupienia




Obszar spoteczny

e wdrazanie do przestrzegania ustalonych regut i zasad obowigzujgcych podczas pracy grupowej, w tym do
czekania na swojg kolej

e wdrazanie do oceny wtasnego zachowania w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych
norm grupowych

* budowanie poczucia wtasnej wartosci oraz sprawczosci

e ksztattowanie umiejetnosci autoprezentacji

e ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania

Obszar poznawczy

* budowanie zainteresowania dziecka jezykiem ojczystym

e ksztattowanie umiejetnosci zadawania pytan i odpowiadania na nie

e rozwijanie kreatywnosci — inspirowanie do wymyslania i przestrzegania regut gier matematycznych
® poznawanie nazw zawoddéw wykonywanych przez osoby w jego najblizszym otoczeniu i nazw tych
zawodéw, ktore wzbudzity zainteresowanie dziecka

® rozwijanie zainteresowan i uzdolnien




