TYGRYSKI

LUTY

1. Muzyczna kraina .

Cele ogolne

Obszar fizyczny

* ksztattowanie sprawnosci w zakresie koordynacji stuchowo-ruchowo-wzrokowej

» wdrazanie do tworzenia wtasnych uktadow ruchowych

* doskonalenie umiejgtnosci prawidtowego napigcia migs$ni dloni pozwalajacego na wykonanie pracy
manualne;j

* rozwijanie umiejetnosci kreslenia znakow literopodobnych, symboli i nowo poznanych cyfr i liter

» wyrabianie umiejetnosci prawidtowego chwytu podczas malowania, kolorowania i pisania

Obszar emocjonalny

» wdrazanie do rozpoznawania i nazywania uczu¢, jakie towarzysza dziecku w kontakcie ze sztuka

* rozwijanie umiejetnos$ci wyrazania emocji zwigzanych ze stuchaniem i tworzeniem muzyki

* budowanie motywacji do podejmowania dziatan inspirowanych muzyka

Obszar spoleczny

* ksztattowanie postaw aktywnego odbiorcy sztuki muzycznej

* budowanie §wiadomosci, ze obcowanie ze sztukg jest wartoSciowe 1 moze sprawiac przyjemnosé

* rozwijanie zdolno$ci do zaangazowanego wspotuczestnictwa w realizacji zadan podejmowanych w parach,
zespole lub z catg grupa

Obszar poznawczy

* doskonalenie umiejetnosci réznicowania dzwiekoéw, odtwarzania uktadu dzwigkdw na podstawie rytmu
graficznego

* wdrazanie do stuchania muzyki klasycznej i rozrywkowe;j

* utrwalanie umiejetnos$ci przeliczania i dodawania w zakresie 10 (na liczmanach)

* rozwijanie umiejetnosci zapisywania liczb za pomoca cyfr, kropek lub innych symboli

* rozpoznawanie i nazywanie poznanych instrumentéw

* zapoznanie z drukowang 1 pisang literg ,,R”, ,,r”

* rozwijanie umiejetnosci czytania prostych tekstow ztozonych z poznanych liter

* ksztattowanie umiejetnosci kodowania 1 dekodowania informacji podanych za pomocg umownego kodu
graficznego

2. Krgg tematyczny : W pracowniach artystow .

Cele ogolne :

Obszar fizyczny

* wyrabianie umiej¢tnosci regulowania sity dotyku w trakcie podejmowania aktywnosci plastycznej
 wyrabianie sprawnosci 1 doktadno$ci w wykonywaniu ¢wiczen gimnastycznych, gier i zabaw ruchowych
Obszar emocjonalny

» wdrazanie do przedstawiania swoich emocji 1 uczu¢ podczas tworzenia 1 ogladania dziet sztuki

* rozwijanie wrazliwos$ci estetycznej dziecka w odniesieniu do takich sfer aktywnosci cztowieka jak
muzyka, ruch i plastyka

* odczuwanie dumy i zadowolenia z tworzenia i prezentowania swojej twdrczosci

Obszar spoleczny

* wdrazanie do wtasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych

» wdrazanie do przejawiania troski o estetyke 1 czystos¢ otoczenia

* ksztaltowanie postawy samodzielno$ci — przygotowywanie materiatdéw do pracy i organizowanie miejsca
pracy

* ksztaltowanie umiejetnosci wspoldzialania, traktowania swoich potrzeb na rowni z potrzebami innych
cztonkoéw grupy

* budowanie poczucia wartosci, pewnosci siebie 1 odpowiedzialnosci

* wdrazanie do wyrazania siebie w indywidualny 1 oryginalny sposob (dziatalno$¢ artystyczna)



Obszar poznawczy

* ksztaltowanie zdolnosci do:

— analizowania spostrzezen wzrokowych dotyczacych wybranego obiektu

— dostrzegania niuanséw kolorystycznych, zréznicowanych ksztattow

* rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozméw na okreslony temat, wymiany zdan, argumentowania swoich
wypowiedzi, uwaznego shuchania partnera, utrzymywania kontaktu wzrokowego w czasie rozmowy

* doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ pojeciami odnoszacymi si¢ do orientacji przestrzenne;j,
kierunkowej

* zapoznanie z drukowang 1 pisang literg ,,S”, ,,s
* doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania poznanych liter

* utrwalenie umiejetnosci przeliczania w przdd 1 wspak w zakresie 10

* doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ liczebnikami gtownymi i porzadkowymi
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3. Krqg tematyczny : Magia teatru .

Cele ogolne

Obszar fizyczny

* rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez zabawy ruchowe i ¢wiczenia gimnastyczne

* doskonalenie umiej¢tnosci prawidtowego napiecia migsni dioni

* wyrabianie umiejetnosci prawidtowego chwytu podczas malowania, kolorowania, pisania i wycinania
Obszar emocjonalny

» wdrazanie do wczuwania si¢ w emocje i uczucia osob z najblizszego otoczenia, bohateréw literackich itp.
* rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania uczué, jakie towarzysza dziecku w kontakcie ze
sztuka

» wdrazanie do wyrazania swoich emocji w spolecznie akceptowany sposob podczas tworzenia spektakli
i ogladania przedstawien

» wdrazanie do panowania nad tremg i strachem, zwigzanymi z wystapieniami publicznymi

* budowanie systemu warto$ci dziecka — odwagi, optymizmu, otwarto$ci, wdrazanie do podejmowania
nowych wyzwan, inicjatyw

Obszar spoleczny

« aktywne uczestniczenie w odkrywaniu kultury

* budowanie $wiadomosci, Ze obcowanie ze sztukg — teatrem — jest wartoSciowe 1 moze sprawiac
przyjemnos¢

» wyrabianie gotowos$ci do wspotdziatania z innymi, radzenia sobie z odpowiedzialno$cig za podjete
dzialania

Obszar poznawczy

* poszerzanie wiadomosci o teatrze i spektaklach teatralnych

* stwarzanie okazji do doskonalenia wyraziste] mowy, rozwijania pami¢ci

* wyrazanie ekspresji tworczej podczas organizowania festiwalu teatralnego

* doskonalenie umiej¢tnos$ci dodawania i odejmowania w zakresie 10 na konkretach

 wdrazanie do oszczednosci 1 przedsigbiorczos$ci

* poznawanie modeli monet, banknotéw o niskich nominatach 1 znaczenia pienigdza w zyciu cztowieka
1 w gospodarstwie domowym

* zapoznanie z drukowang 1 pisang literg ,,W”, ,,w
* rozwijanie umiej¢tnosci czytania prostych tekstow zbudowanych z poznanych liter
* ¢wiczenia w pisaniu poznanych liter po §ladzie 1 z pamigci
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4. Krqg tematyczny : Przedszkolne talenty .

Cele ogolne

Obszar fizyczny

* wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka sprzyjajacej nabywaniu doswiadczen w fizycznym
obszarze jego rozwoju

* rozwijanie sprawnos$ci ruchowej poprzez zabawy ruchowe i1 ¢wiczenia gimnastyczne

* wyrabianie umiej¢tnosci prawidtowego chwytu podczas malowania, kolorowania, pisania i wycinania
Obszar emocjonalny

+ wdrazanie do rozpoznawania i nazywania uczu¢, jakie towarzysza dziecku w kontakcie ze sztuka



» wdrazanie do wyrazania emocji w spotecznie akceptowany sposob podczas tworzenia spektakli i ogladania
wystepow

* budowanie motywacji do podejmowania dziatan inspirowanych plastyka, baletem, dzwigkiem

* czerpanie zadowolenia ze swoich osiagnie¢, efektow swojej pracy

» wdrazanie do pracy nad sobg, §wiadomego rozwijania swoich zainteresowan i umiejetnosci
Obszar spoteczny

» aktywne uczestniczenie w odkrywaniu kultury

* budowanie §wiadomosci, ze obcowanie ze sztukg jest wartoSciowe 1 moze sprawiac przyjemnos¢,
wywotywa¢ rado$¢ oraz inne emocje

* wyrabianie gotowosci do wspodtdziatania z innymi, podejmowania nowych wyzwan oraz brania
odpowiedzialnos$ci za podjete dziatania

* rozwijanie zdolnos$ci do zgodnej wspotpracy w parach, zespolach i calg grupa

Obszar poznawczy

* wyrazanie ekspresji tworczej podczas organizowania Festiwalu Artystow

* rozwijanie umiejetnosci kreslenia nowo poznanych cyfr 1 liter

* rozwijanie umiejetnosci przeliczania w zakresie 10 w przod i wspak od dowolnej liczby

* nabywanie umieje¢tnosci zapisywania liczb za pomocg cyfr, kropek lub innych symboli

* zapoznanie z drukowang i pisang literg ,,Z2”, ,,z”

* rozwijanie umiejetnosci czytania prostych tekstow ztozonych z poznanych liter

* wdrazanie do eksperymentowania farba podczas mieszania koloréw i ich nazywania



