TYGRYSKI

STYCZEN

1. Krqg tematyczny: Czas na Nowy Rok .

Cele ogolne

Obszar fizyczny

e rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez udziat w zabawach rytmicznych, muzycznych
i nasladowczych

e ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania prawidtowej postawy ciata podczas roznych aktywnos$ci

e wdrazanie do reagowania odpowiednim ruchem na polecenie nauczyciela

Obszar emocjonalny

e wyrabianie umiejetnosci wspoétdziatania: podporzadkowania si¢ okreslonym zasadom i czynno$ciom do
wykonania

e ksztaltowanie postawy poszanowania opinii innych osob, niezaleznie od wtasnych przekonan

Obszar spoleczny

e ¢wiczenie umiejetnosci wlasciwego planowania czasu

e ksztaltowanie postawy uwaznego stuchania innych, unikanie ich oceniania

Obszar poznawczy

e wdrazanie do poprawnego postugiwania si¢ pojeciami dotyczacymi nastepstwa czasu (,,wczoraj”,
,dzisiaj”, ,,jutro”, ,rano”, ,,wieczorem”, w tym nazwami por roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy)

e wdrazanie do czytania sylab i wyrazow utworzonych z poznanych liter

poznanie drukowanej i pisanej litery ,,B”, ,,b”

ksztaltowanie umiejetno$ci pisania znakow literopodobnych i poznanych liter

doskonalenie syntezy i analizy stuchowo-wzrokowej, niezb¢dnej do nauki czytania

poznanie obrazu graficznego liczby 9

doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ liczebnikami w zakresie 9

wdrazanie do zdobywania wiadomosci o otaczajacej rzeczywistosci przyrodniczej (pogoda, zjawiska

charakterystyczne dla por roku)

2. Krqg tematyczny : Zimowa olimpiada .

Cele ogolne

Obszar fizyczny

e uswiadamianie wplywu aktywnosci fizycznej, hartowania i prawidtowego odzywiania na zdrowie

e rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez zabawy

Obszar emocjonalny

e ksztaltowanie odporno$ci emocjonalnej, radzenia sobie z przegrang oraz okazywania rado$ci z wygranej
innych

e ksztaltowanie umiejetnosci czekania na swojg kolej

Obszar spoleczny

e rozwijanie postawy wspotdziatania

e ksztaltowanie umiejetnosci pracy i zabawy w grupie

Obszar poznawczy

e zapoznanie z drukowang 1 pisang litera ,,C”, ,,c

e rozwijanie umiejetnosci pisania znakow literopodobnych po §ladzie, poznanych liter

e wdrazanie do czytania sylab i wyrazow utworzonych z poznanych liter

e budowanie czynnego i biernego stownika dziecka (nazwy zimowych dyscyplin sportowych, nazwy
odziezy sportowej)

e poznanie obrazu graficznego cyfry 0

e doskonalenie umiejgtnosci przeliczania (w przod 1 wspak), postugiwania sie liczebnikami gldéwnymi

e iporzagdkowymi w zakresie 9
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poréwnywanie liczebnosci zbiorow (o tyle wigcej, o tyle mniej, tyle samo)

dodawanie i odejmowanie na konkretach

doskonalenie umiej¢tnosci klasyfikowania przedmiotow wedlug podanej cechy

utrwalenie znajomosci piramidy zdrowego zywienia, wyrabianie nawykow prozdrowotnych

3. Krqg tematyczny : Swietujemy 7 Babcig i Dziadkiem .
Cele ogodlne
Obszar fizyczny

wdrazanie do sprawnego i bezpiecznego postugiwania si¢ nozyczkami (wycinanie po liniach prostych,
tamanych, falistych, kolistych)

doskonalenie sprawnosci manualnej przy wykonywaniu réznorodnych prac plastyczno-technicznych
1 konstrukcyjnych

doskonalenie sprawnosci ruchowej poprzez aktywny udzial w ¢wiczeniach gimnastycznych, grach

1 zabawach ruchowych

Obszar emocjonalny

ksztaltowanie uczucia przywigzania, szacunku i wdzigczno$ci wobec dziadkow

uczenie si¢ czerpania rado$ci ze sprawiania innym niespodzianek z okazji ich §wicta

wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez wspolne przezywanie przyjemnosci i rado$ci, nabywanie wiary
we wlasne mozliwosci i sity

Obszar spoleczny

ksztattowanie $wiadomosci wtasnej roli spotecznej w rodzinie (prawa — obowiazki) oraz rél innych
czlonkéw rodziny

wyrabianie umiejetnosci wspotdziatania w zespole (podporzadkowanie si¢ okreslonym zasadom, podziat
6l 1 przydzielenie okre§lonych zadan, czynno$ci do wykonania)

wyzwalanie inicjatywy w dziataniu i wspottworzeniu imprezy dla dziadkow

Obszar poznawczy

rozwijanie umiejetnosci analizy i syntezy stuchowej — zdania, wyrazow, sylab i glosek

poznanie drukowanej i pisanej litery ,,N”, ,.,n”

rozwijanie umiejg¢tnosci pisania znakow literopodobnych po $ladzie, poznanych liter

wdrazanie do czytania sylab 1 wyrazow utworzonych z poznanych liter

rozwijanie umiejetnosci czytania globalnego (,,babcia”, ,,dziadek”, ,,zyczenia”)

ksztaltowanie umiejetnosci przyporzadkowania kazdej glosce odpowiadajacej jej litery, w miare
poznawania kolejnych liter

wdrazanie do sprawnego postugiwania si¢ pojeciami odnoszacymi si¢ do orientacji przestrzennej,
kierunkowej 1 cech wielkosciowych

doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi w zakresie 9
doskonalenie przeliczania 1 porownywania liczby elementow (o tyle wigcej, o tyle mniej)

rozwijanie umiejetnosci dodawania 1 odejmowania na konkretach

rozwijanie umiejetnosci wokalnych, recytatorskich 1 tanecznych

4. Krqg tematyczny : Eksperymenty 7 wodgq i Sniegiem .
Cele ogolne
Obszar fizyczny

wdrazanie do sprawnego 1 bezpiecznego postugiwania si¢ przyborami i narzedziami

doskonalenie umiej¢tnosci utrzymywania prawidtowej postawy ciata podczas réznych aktywnosci
wyrabianie umiejetnosci reagowania na umowne sygnaty

Obszar emocjonalny

rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

rozbudzanie zainteresowania otaczajagcym $wiatem

rozwijanie ciekawos$ci poznawczej poprzez eksperymentowanie

Obszar spoleczny

wdrazanie do zachowania porzadku na stanowisku pracy

wyrabianie umiejetnosci wspotdziatania w zespole (podzial rol 1 przydzielenie zadan)



wdrazanie do samodzielnego przygotowania przybordéw i materiatow do zajeé

Obszar poznawczy

rozwijanie umiejetnosci dokonywania analizy i1 syntezy stuchowej w obrebie zdan, wyrazow, sylab
1 glosek

poznanie drukowanej i pisanej litery ,,P”, ,.p”

rozwijanie umiejg¢tnosci pisania znakow literopodobnych i liter

wdrazanie do czytania sylab 1 wyrazéw utworzonych z poznanych liter

ksztaltowanie umiejgtnosci wyciggania wnioskoOw z obserwowanych zjawisk fizycznych
zapoznanie z pojeciami: ,,pieniadz, ,,moneta”, ,,banknot”, ,,waluta”

poznanie polskich monet i banknotow

utrwalenie cyfr 0-9

wdrazanie do uczestnictwa w zabawach dydaktycznych z kupowaniem i sprzedawaniem
poznawanie wlasciwos$ci niektorych substancji

uwrazliwianie na rézne elementy muzyki: dynamike, tempo, rytm

ksztattowanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem kroétkich tekstow z poznanych liter
stosowanie nowatorskich technik plastycznych



