StONECZKA

MARZEC

1. Krqg tematyczny: Sekrety naszej planety.

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

* rozwijanie ogdlnej sprawnosci fizycznej dziecka oraz precyzji ruchéw w toku zabaw 1 ¢wiczen ruchowych
* ksztattowanie czynno$ci samoobstugowych — spozywanie positku z uzyciem sztu¢cow, nakrywanie do
stotu 1 sprzatanie po positku

* ksztattowanie nawyku utrzymywania prawidtowej postawy ciata podczas zaje¢ oraz w trakcie spozywania
positkow

Obszar emocjonalny

* doskonalenie umiej¢tnos$ci wyrazania wlasnych emocji w sposéb spotecznie akceptowany

* przygotowywanie do rozumienia uczu¢ i emocji wiasnych i innych ludzi wywotanych kontaktem z
przyroda

* ksztaltowanie umiejetnosci autoprezentacji

* dostrzeganie potrzeby ochrony przyrody

Obszar spoleczny

» wyrabianie umiejetnosci wspotdziatania w zespole (podporzadkowanie si¢ okreslonym zasadom,
podziatowi rol i przydzielonym czynno$ciom do wykonania)

* ksztattowanie nawyku utrzymywania czystosci 1 porzadku w najblizszym otoczeniu

* wdrazanie do uwaznego stuchania i czekania na swoja kolej

» budowanie systemu wartosci dziecka — tolerancja, empatia, szacunek, uznanie

Obszar poznawczy

* rozwijanie mowy i myslenia

* postugiwanie si¢ zmystami w czasie eksploracji swiata

* doskonalenie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na dany temat

* rozwijanie umiej¢tnosci porownywania i klasyfikowania przedmiotow wedlug podanego kryterium

* rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

2. Krqg tematyczny: Swiat roslin i zwierzqt.

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

* rozwijanie sprawnosci fizycznej, precyzji ruchow w toku zabaw i ¢wiczen ruchowych oraz nasladowczych
* ksztattowanie nawyku zgtaszania potrzeb fizjologicznych

* ksztaltowanie czynno$ci samoobstugowych — spozywanie positku z uzyciem sztu¢coéw, nakrywanie do
stotu 1 sprzatanie po positku, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie

* ksztaltowanie nawyku utrzymywania prawidlowej postawy ciala

Obszar emocjonalny

* przygotowywanie do rozumienia uczu¢ i emocji wtasnych oraz innych ludzi wywotanych kontaktem z
przyroda

* ksztalttowanie umiejetnosci rozrdzniania emocji i uczu¢ przyjemnych i nieprzyjemnych

* dostrzeganie potrzeby ochrony przyrody

Obszar spoleczny

» wdrazanie do wspotdziatania w zespole rowiesniczym

* ksztaltowanie postaw prospotecznych, czerpanie radosci ze wspolnej zabawy

* wdrazanie do uwaznego stuchania i czekania na swoja kolej

» budowanie systemu wartosci dziecka — odpowiedzialno$¢, empatia, szacunek

Obszar poznawczy

* wzbogacanie czynnego i biernego stownictwa dziecka o nazwy zwierzat i roslin

* rozwijanie umiej¢tnosci przeliczania elementow w zbiorze

* rozwijanie umieje¢tnosci porownywania i klasyfikowania przedmiotéw wedtug podanego kryterium

* rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania w najblizszym otoczeniu ksztattéw, wzoréw i kolorow




* rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

3. Krqg tematyczny: Co wiemy o kosmosie.

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

* rozwijanie wielokierunkowej aktywnosci dziecka

» ksztattowanie czynno$ci samoobstugowych — spozywanie positkow z uzyciem sztu¢cow, nakrywanie do
stotu i sprzatanie po positku (zwrdcenie uwagi na prawidlowe trzymanie tyzki, widelca)

* ksztattowanie nawyku utrzymywania prawidtowej postawy ciata

Obszar emocjonalny

* przygotowywanie do rozumienia uczuc¢ i emocji wlasnych oraz innych ludzi wywotanych kontaktem z
przyroda

* budowanie wi¢zi emocjonalnej z naturg, w tym odpowiedzialnosci za otaczajacy nas §wiat (woda, ziemia,
powietrze)

» wdrazanie do poszanowania i ochrony przyrody

Obszar spoleczny

* rozwijanie umiej¢tnosci wspotdziatania jako podstawy budowania wspdipracy

* wdrazanie do respektowania norm spotecznych przyjetych w kontrakcie grupowym

» wdrazanie do oceny wtasnego zachowania w kontekscie podjetych czynnosci 1 zadan oraz przyjetych norm
grupowych

Obszar poznawczy

» wzbogacanie czynnego i biernego stownika dziecka o zwroty i wyrazenia zwigzane z kosmosem

» wdrazanie do wypowiadania si¢ na dany temat

* wdrazanie do rozumienia $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu za pomoca
komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej

* rozwijanie spostrzegawczos$ci i pamigci wzrokowej

4. Krqg tematyczny: Przedszkolaki interesujg si¢ ekologig.

Cele ogodlne

Obszar fizyczny

» wdrazanie do aktywnego udzialu w zabawach 1 ¢wiczeniach ruchowych, inspirowanie do aktywnos$ci
wlasnej

* rozwijanie motoryki matej (chwyt, manipulacje, praca nadgarstka)

* ksztaltowanie czynno$ci samoobstugowych — spozywanie positku z uzyciem sztu¢coéw, nakrywanie do
stotu 1 sprzatanie po positku

Obszar emocjonalny

* przygotowywanie do rozumienia uczuc¢ i emocji wlasnych oraz innych ludzi wywotanych kontaktem z
przyroda

* budowanie wi¢zi emocjonalnej z naturg, w tym odpowiedzialnosci za otaczajacy nas §wiat (ludzie, rosliny,
zwierzeta)

* ksztattowanie poczucia empatii i troski o zdrowie swoje 1 innych

Obszar spoleczny

» wdrazanie do wspotdziatania w zespole rowiesniczym

* ksztaltowanie postaw prospotecznych — czerpanie radosci ze wspdlnego dziatania i zabawy

» wdrazanie do oceny wtasnego zachowania w kontekscie podjetych czynnosci 1 zadan oraz przyjetych norm
grupowych

Obszar poznawczy

* budowanie wiedzy o $wiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym

» wdrazanie do rozumienia $wiata, zjawisk 1 rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu za pomoca
komunikacji werbalnej i niewerbalnej

* ksztattowanie umiejetnosci wyciggania wnioskow z obserwowanych zjawisk fizycznych

* rozwijanie spostrzegawczos$ci i pamigci wzrokowej

* rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania i segregowania przedmiotéw wedtug podanego kryterium




