
SŁONECZKA 

 

CZERWIEC 
1. Krąg tematyczny: Sportowe marzenia. 
Cele ogólne 
Obszar fizyczny  

• rozwijanie sprawności ruchowej podczas ćwiczeń i zabaw ruchowych, w tym naśladowczych i 

rytmicznych 

• kształtowanie nawyków prozdrowotnych poprzez aktywność na świeżym powietrzu 

• rozwijanie motoryki małej podczas zadań manualnych, plastycznych i graficznych 

 

Obszar emocjonalny 

• rozwijanie kontaktów społecznych u dzieci podczas zabawy 

• wdrażanie do dostrzegania emocji swoich i innych osób 

• wzmacnianie odporności psychicznej poprzez ćwiczenie umiejętności czekania na swoją kolej 

 

Obszar społeczny 

• wdrażanie do współdziałania z grupą podczas różnych zabaw i zadań 

• wdrażanie do przestrzegania ustalonych zasad podczas zajęć i zabaw 

• wzmacnianie samoświadomości 

 

Obszar poznawczy 

• rozwijanie umiejętności matematycznych 

• rozwijanie logicznego myślenia 

• rozwijanie umiejętności skupienia uwagi podczas słuchania utworów literackich 

• rozwijanie umiejętności prezentowania swoich przemyśleń w sposób zrozumiały dla innych 

• poszerzanie wiadomości nt. dyscyplin sportowych 

• utrwalenie wyglądu i nazw figur geometrycznych: koło, kwadrat, trójkąt 

• rozwijanie percepcji wzrokowej 

 

 

2. Krąg tematyczny: Mamy lato. 
Cele ogólne 
Obszar fizyczny  

• rozwijanie sprawności fizycznej, precyzji ruchów w toku zabaw i ćwiczeń ruchowych 

• kształtowanie nawyku prawidłowej postawy ciała 

• rozwijanie czynności samoobsługowych związanych ze spożywaniem posiłków 

• rozwijanie percepcji dotykowej 

 

Obszar emocjonalny 

• stwarzanie okazji do postrzegania otoczenia przyrodniczego jako źródła satysfakcji estetycznej 

• kształtowanie umiejętność radzenia sobie z przegraną 

 

Obszar społeczny 

• kształtowanie postaw prospołecznych, czerpanie radości ze wspólnej zabawy 

• obdarzanie uwagą osób dorosłych i rówieśników 

• współdziałanie z dziećmi w zabawie 

 

Obszar poznawczy 

• rozwijanie umiejętności wypowiadania się 

• doskonalenie umiejętności klasyfikowania przedmiotów według określonego kryterium 

• doskonalenie umiejętności przeliczania elementów w zbiorze 

• rozwijanie logicznego myślenia przez rozwiązywanie zagadek 



• rozwijanie zainteresowań przyrodniczych 

• wdrażanie do prowadzenia obserwacji przyrodniczych 

• doskonalenie orientacji w przestrzeni 

 

 

3. Krąg tematyczny: Przygody na wsi. 
Cele ogólne 
Obszar fizyczny  

• rozwijanie sprawności fizycznej oraz koordynacji ruchowej podczas zabaw ruchowych, gimnastycznych 

• rozwijanie motoryki małej poprzez wykonywanie prostych ćwiczeń paluszkowych, prac plastycznych, 

technicznych 

 

Obszar emocjonalny 

• doskonalenie umiejętności werbalizowania swoich myśli i uczuć 

• rozwijanie umiejętności rozmawiania o swoich emocjach 

 

Obszar społeczny 

• kształtowanie postaw prospołecznych i czerpania radości ze wspólnego działania i zabawy 

• rozwijanie umiejętności współdziałania w grupie 

 

Obszar poznawczy 

• doskonalenie umiejętności klasyfikowania ze względu na określone cechy 

• wzbogacanie wiedzy na temat zwierząt zamieszkujących gospodarstwo wiejskie 

• poznanie produktów pochodzenia zwierzęcego oraz ich wartości 

• rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat 

• rozwijanie orientacji w schemacie własnego ciała oraz orientacji przestrzennej 

• poznanie podstawowych czynności, jakie wykonuje rolnik 

• doskonalenie umiejętności przeliczania w dostępnym zakresie 

 

 

4. Krąg tematyczny: Wakacyjne atrakcje . 
Cele ogólne 
Obszar fizyczny  

• doskonalenie sprawności ruchowej, motoryki dużej i małej 

• kształtowanie nawyku utrzymania prawidłowej postawy ciała 

 

Obszar emocjonalny 

• wzmacnianie więzi emocjonalnej w grupie przedszkolnej 

• rozwijanie empatii uwrażliwienie na potrzeby zwierząt 

 

Obszar społeczny 

• rozwijanie umiejętności pracy w grupie 

• wdrażanie, respektowanie oraz tworzenie zasad zabawy i współdziałania w grupie 

• wdrażanie do zgodnej współpracy w grupie i odczuwania radości ze wspólnej zabawy 

 

Obszar poznawczy 

• rozwijanie swobodnej ekspresji słownej i wyobraźni podczas podejmowania różnorodnych działań 

• wzbogacanie wiedzy i słownictwa związanego z podróżami 

• doskonalenie umiejętności klasyfikowania ze względu na różne kryteria 

• doskonalenie umiejętności przeliczania 

• rozwijanie spostrzegawczości 

• rozwijanie percepcji dotykowej 

• doskonalenie umiejętności wokalnych 

• rozwijanie ciekawości poznawczej 

 


