
SŁONECZKA 

TEMATYKA WIODĄCA: 
1. Przedszkole fajne jest 

2. Jesienne dni 
3. Październikowe niespodzianki 

4. Aktywnie i zdrowo 
5. Kiedy mamy dzień, a kiedy noc? 

 
CELE OGÓLNE: 
 
1. Obszar społeczny: budowanie relacji, działanie z innymi i dla innych 

 budowanie świadomości przynależności do grupy przedszkolnej 

 rozwijanie umiejętności podejmowania decyzji w grupie 

 kształtowanie postaw szacunku i życzliwości wobec innych dzieci i dorosłych 

 doskonalenie umiejętności stosowania zwrotów grzecznościowych w różnych sytuacjach 

 dostrzeganie znaczenia funkcji pełnionych przez ludzi w społeczeństwie 

2. Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie sobą, wybieranie dobra 

 rozwijanie umiejętności organizowania przestrzeni wokół siebie 

 kształtowanie postawy akceptacji wobec wspólnych decyzji  

 kształtowanie wytrwałości i motywacji do podejmowania oraz kończenia proponowanych 

aktywności  

 rozwijanie samoświadomości poprzez odkrywanie i nazywanie własnych zainteresowań 

 

3. Obszar językowy: komunikowanie się ze światem 

 rozwijanie sprawności grafomotorycznych 

 kształtowanie umiejętności uważnego słuchania innych 

 rozwijanie umiejętności tworzenia rozbudowanej, wielozdaniowej wypowiedzi oraz 

logicznego formułowania myśli 

 poszerzanie wiedzy ogólnej poprzez wyszukiwanie i wykorzystywanie informacji z różnych 

źródeł 

 rozwijanie logicznego myślenia i umiejętności analizowania informacji poprzez 

rozwiązywanie zagadek słownych 

 usprawnianie aparatu artykulacyjnego 

 rozwijanie kreatywności, wyobraźni i umiejętności komunikowania własnych pomysłów i 

skojarzeń 

4. Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki wokół siebie 

 kształtowanie umiejętności klasyfikowania przedmiotów pod względem podanej cechy 

 poszerzanie zakresu umiejętności liczenia  

 kształtowanie umiejętności porównywania przedmiotów pod względem wielkości 

 rozwijanie umiejętności układania elementów zgodnie z rozpoczętym rytmem 

 rozwijanie umiejętności planowania, orientacji w czasie i zarządzania zadaniami  

 wdrażanie do posługiwania się pojęciami dotyczącymi następstw czasu 

 rozwijanie orientacji przestrzennej i znajomości stron ciała 

 kształtowanie umiejętności analizowania i poszukiwania najlepszych rozwiązań problemu 



 

5. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o nią 

 budowanie zaciekawienia przyrodą poprzez aktywny udział w organizowaniu kącika 

przyrodniczego 

 rozwijanie wiedzy przyrodniczej 

 uwrażliwianie na otaczającą przyrodę oraz dostrzeganie zmian w niej zachodzących  

 kształtowanie umiejętności opisywania i dokumentowania zjawisk przyrodniczych 

 kształtowanie postaw empatii, odpowiedzialności i troski wobec zwierząt i roślin  

 rozwijanie podstawowej wiedzy o Układzie Słonecznym 

6. Obszar techniczny: poznawanie techniki przez działanie 

 rozwijanie wiedzy o otaczającym świecie oraz świadomości roli maszyn i urządzeń w 

codziennym życiu 

 rozwijanie wyobraźni przestrzennej 

 

7. Obszar cyfrowy: przygotowanie do bezpiecznego funkcjonowania w społeczeństwie cyfrowym  

 kształtowanie umiejętności korzystania z instrukcji do wykonania zadania 

8. Obszar artystyczny: odbieranie i tworzenie sztuki 

 rozwijanie ekspresji ruchowej 

 kształtowanie wrażliwości muzycznej, poczucia rytmu i umiejętności gry na różnych 

instrumentach 

 doskonalenie umiejętności artystycznych poprzez tworzenie prac plastycznych z 

zastosowaniem różnych technik 

 zachęcanie do wyrażania opinii na temat prac własnych i innych dzieci 

9. Obszar ruchowy rozwijanie się w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczeństwo  
 aktywizowanie do udziału w zabawach ruchowych 
 rozwijanie sprawności manualnej 

 doskonalenie koordynacji różnych grup mięśniowych  

 rozwijanie orientacji w schemacie własnego ciała 

 wyrabianie umiejętności rozpoznawania sytuacji zagrażających bezpieczeństwu 

i odpowiedniego reagowania na nie 

 wdrażanie do bezpiecznego i poprawnego wykonywania ćwiczeń gimnastycznych 

 doskonalenie samodzielności podczas wykonywania czynności samoobsługowych 

 rozwijanie świadomości znaczenia ruchu i zdrowego odżywiania dla dobrego samopoczucia i 

prawidłowego rozwoju 

 


